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UZ PEVATYM ROKEM JSME SE SNAZILI POSTAT TOMU, kvULI CEMU JSME NAST ORGANIZACI
ZALOZILI A UZ DEVATYM ROKEM LIDE S MENTALNIM POSTIZENIM POD NASIM VEDENIM
DOKAZUJI, 2E UMI PRAKTICKY VSECHNG JAKO OSTATNI. NEMUSI SE v NICEM OMEZOVAT,
STACT JIM JEN UKAZAT CESTU A PO TE CESTE JE TROCHU VEST. 0BRAZNE ANEBO DOSLOVA.

NAPECT KOLACE, NAD KTERYMI SE OLIZUJI I V HLAVNIM MESTE? PRIPRAVIT NEJLEPST

MACCHIATO V RYCHNOVE A NAVRCH HO 0ZDOBIT SRDCEM? UDIVOVAT TANECNIMI KREACEMI
NA TRAPICNIM KOSTELECKEM PLESE? NIC Z TOHG NENI PRO NASE KLIENTY PROBLEM.
PROBLEM TO NENT JEN pikY NASP ASISTENCI. JDE TO TAKE piKY PODPPORE MEST A 08CI,
KDE PFERDA PUSOBI. A NE NEPODSTATNOU ROLI SEHRAVA VEREJNOST. POHLED NA LIDI
S POSTIZENIM SE ROK 0P ROKU MENI, PRISTUP PLNY PREDSUDKO, 0BAV A STRACHU JE
CiM DAL TIM vZACNEJIST. VEDYT NAKONEC KAZDY MAME NEJAKE TO OMEZENI, KTERE NAM
ZNEMOZNUJE DELAT NEJAKOU VEC NAPLNG NEBG Ji VOBEC VYZKOUSET. ALE VETSINA
Z NAS SE SNAZI TAKOVE OMEZENT PREKONAT, ZDOLAT HO, PORAZIT NEBO Z NEJ UDELAT
VYHOBU. A 0 TO JPE I CELEMU PFERDQOVI, ZAMESTNANOM, KLIENTOM I PODPOROVATELUM.
TAK VZHORU DO TOHO DESATEHO ROKU, A BEZ OMEZENI!

Obcanské sdruzeni Pferda vzniklo 16. 3. 2004 registraci
na Ministerstvu vnitra Ceské republiky.

Od roku 2005 sdruzeni sidli v Rychnoveé nad Knéznou,
Panskeé ulici ¢.p. 79.

Cilova skupina:

Cilovou skupinou o.s. Pferda a jeho socialnich sluzeb
jsou dospéli ob¢ané nad 18 let a do 64 let véku s lehkym
nebo stfednim mentalnim a kombinovanym postizenim

a jinym zdravotnim postizenim (psychickym, neurolog-
ickym) zijici v Rychnové nad Knéznou, Nachodé a okoli
(tj. okres Rychnov nad Knéznou

a okres Nachod).

Poslani o.s. Pferda:

Poslanim o.s. Pferda v Rychnové nad Knéznou

a v Nachodé je podporovat integraci a pfispivat ke
zkvalitiovani zivota dospélych osob s handicapem.

Hlavni aktivity:

1. Provoz Tréninkové kavarny Lary Fary v Rychnové
nad Knéznou.
2. Provoz Tréninkového bytu v Rychnovée nad
Knéznou.
3. Provoz Tréninkové pekarny Lary Fary v Kvasinach.
4. Provoz socialni sluzby Takovy normalni zivot
v Rychnoveé nad Knéznou a okoli.
5. Provoz Tréninkové kavarny Lary Fary 2 v Nachode.
6. Poradani volnocasovych aktivit.
7. Podpora integrace osob s mentalnim postizenim
a prosazovani jejich rovnopravného postaveni
v majoritni spole¢nosti.
8. Celozivotni vzdélavani osob s mentalnim
postizenim.

TRENINKOVA KAVARNA LARY FARY

Jednim z hlavnich projektl o.s. Pferda byl i v roce 2013
provoz Tréninkové kavarny Lary Fary v Rychnovée nad
Knéznou. V Tréninkové kavarné je poskytovana socialni

sluzba socialni rehabilitace, identifikator sluzby dle regis-
tru poskytovateld je 9818505.

Uzivatelé sluzeb Tréninkové kavarny Lary Fary

V roce 2013 bylo do projektu tréninkové kavarny zapo-
jeno celkem 27 uzivateld (10 muzdl, 17 Zen). Uzivatelé
dochézeji z Ustavu socialni péée Domecky v Rychnové
nad Knéznou, ze Stacionare sv. FrantiSka - Charitniho
domova v Rychnové nad Knéznou, z Ustavu socialni
péce pro mladez v Kvasinach, z Ustavu socidlni péce
Stiibrny vrch, z Ustavu socidlni péée Domov Dédina

a z domaci péce.

Tréninkova kavarna byla v roce 2013 oteviena 7 dni

v tydnu, tzn. 69 hodin, 325 dni v roce, 5509,75 hodin
poskytnuté socialni sluzby za rok.
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Popis projektu

Tréninkova kavarna Lary Fary zprostfedkovava socialni
sluzbu socialni rehabilitaci, ktera je aplikovana na bézny
provoz tohoto zafizeni. Pfi terapii je vzdy pfitomen
alespon jeden terapeut a v nékterych pfipadech i asistent
terapeuta.

Cinnosti socialni rehabilitace jsou rozdéleny do
téchto oblasti:

1. Domacnost, péce, sobéstacnost, orientace

2. Doprovod, informace, komunikace a dopravni
prostfedky

3. Vzdélavani a nacvik dovednosti

4. Informace a zprostfedkovani sluzeb

Uzivatelé se stfidaji v pravidelnych sménach po ¢tyfech
hodinach. Na jedné sméné jsou pfitomni 2 uzivatelé.
Kazdy uZivatel si spole¢né se svym klicovym pracov-
nikem sestavuje individualni plan, ktery sleduje jeho

pravidelné pokroky. Kazdych Sest mésicl uzivatel
spole¢né s klicovym pracovnikem zhodnoti individualni
plan a sestavi plan novy.

TRENINKOVY BYT

V zafi 2008 o.s Pferda zahajilo provoz socialni sluzby
Tréninkovy byt. Jedna se o sluzbu socialni rehabilitace,
identifikator sluzby dle registru poskytovateld: 7805491,
a je to tranzitni program. To znamena, Ze uzivatel po
skonéeni programu bude vyuzivat sluzby chranéného
bydleni nebo sluzby podpora samostatného bydleni.
Dobu, po kterou budou dochazet do tréninkového bytu,
urci terapeut spole¢né s uzivatelem a eventuelné jeho
opatrovnikem a zalezi zde na jeho schopnostech

a dovednostech. V roce 2013 proslo sluzbou tréninkovy
byt 9 uzivatelll, 4 muzi a 5 zen.

Uzivatelé jsou v tréninkovém byté rozdéleni na dvé
skupiny po tfech a do bytu dochazeji vzdy 2x a 3x tydné.
Provoz tréninkového bytu je kazdy den od pondéli do
patku vzdy od 8 hod. do 14 hod. Jednou tydné také
uzivatelé nacvi€uji samostatné spani, takze provoz bytu
je prodlouzen a uzivatelé v ném zlistavaji do druhého
dne. Vzdy je pfitomen alespori jeden terapeut.
Tréninkovy byt fungoval v roce 2013 5 dni v tydnu,
tzn. 40 hodin, pocet dnli poskytnuté sluzby 239,
3754,92 hodin.

Napln tranzitniho programu:

1. Domacnost, péce, sobéstacnost, orientace
(zahrnuje nacvik péte o domacnost, péci o
zevnéjsek, sexualni osvétu, orientaci ve vnitfnim
a venkovnim prostoru).

2. Doprovod, informace, komunikace a dopravni
prostfedky (zahrnuje nacvik komunikace v rGznych
spolecenskych situacich, nacvik pouzivani do
pravnich prostfedkd apod.)

3. Vzdélavani a nacvik dovednosti

4. Informace a zprostfedkovani sluzeb

TAKOVY NORMALNI ZIVOT

V ¢ervnu roku 2010 zacalo o.s. Pferda provozovat dalsi
socialni sluzbu, ktera navazuje na sluzbu Tréninkovy byt,
a to je sluzba Takovy normalni zivot - podpora samostat-
ného bydleni. Byla zaregistrovana pod identifikatorem
1378201. Cilem této sluzby je poskytnout uzivateli
podporu v jeho samostatnosti a pomoci mu zvladnout
uskali samostatného Zivota. Uzivatelé byli pfipraveni na
samostatny zivot v Tréninkovém byté, ale pro vétSinu

z nich je tato zména obrovska, proto je nutna urcita mira
podpory.

Podpora uzivatell je poskytovana v téchto oblastech:
1. Domacnost

2. Uceni a volny Cas

3. Kontakt s lidmi

4. Nacvik vyuzivani vefejnych sluzeb
5. Obstaravani osobnich zalezitosti.
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Tato sluzba je zpoplatnéna a je U¢tovana 80, K&/hodina.
V roce 2013 vyuzivalo tuto sluzbu 7 uZivateld - 3 muzi
a 4 zeny, celkem 234 dn, 1174,25 hodin.

TRENINKOVA PEKARNA

V roce 2010 o.s. Pferda opét zareagovalo na situaci
dospélych osob s mentalnim postizenim a vzhledem

k tomu, ze Tréninkova kavarna Lary Fary nestacila
uspokojovat zajemce o sluzbu, vytvofilo v listopadu
roku 2010 sluzbu novou - socialné terapeutickou dilnu
Tréninkovou pekarnu Lary Fary. Sluzba je zaregistro-
vana pod identifikatorem ¢. 1552469. Jedna se sluzbu
pro dospélé osoby s mentalnim postizenim, které chtéji
najit alternativu ke klasickému zaméstnani, které by
pro né ovSem bylo pfili§ naro¢né. Uzivatelé se stfidaji
ve dvou sménach denné po tfech hodinach vzdy od
8:00 do 11:00 a od 12:00 do 15:00. Na kazdé sméné
jsou pfitomni dva az tfi uzivatelé. Kapacita Tréninkové
pekarny Lary Fary je 15 uzivateld. Na sméné je vzdy
pfitomen minimalné jeden terapeut.

Sluzba Tréninkova pekarna Lary Fary je poskytovana
v téchto oblastech:

1. Osobni hygiena

2. Stravovani

3. Sobéstacnost

4. Pracovni navyky a dovednosti

Tato sluzba je poskytovana bezplatné. V roce 2013
byla sluzba poskytovana 16 uzivateldim, 7 Zzenam a 9
muzim. Sluzba byla poskytovana 245 dni, 2909,92
hodin.

TR?.WNKOVA KAVARNA LARY FARY 2
V NACHODE

Jelikoz se projekt Tréninkové kavarny osvédgil, o.s.
Pferda se rozhodlo rozsifit ho i do dalSich mést. 7. inora
2011 se otevrela nova Tréninkova kavarna Lary Fary 2
v Nachodé pro vefejnost. Sluzba je zaregistrovana pod
identifikatorem ¢. 6473703.

Uzivatelé sluzeb Tréninkové kavarny Lary Fary

V roce 2013 bylo do projektu tréninkové kavarny zapo-
jeno celkem 25 uzivateld (7 muzd, 18 Zen). UzZivatelé
dochézeji z Ustavu socialni péée Ceska Skalice, z Usta-
vu socialni pé¢e Domov Dédina a z domaci péce.
Tréninkova kavarna byla v roce 2013 otevfena 7 dni

v tydnu, to znamena 333 dni v roce, 4304,17 hodin
poskytnuté socialni sluzby za rok.

Popis projektu

Tréninkova kavarna Lary Fary zprostfedkovava socialni
sluzbu socialni rehabilitaci, ktera je aplikovana na bézny
provoz tohoto zafizeni. P¥i terapii je vzdy pfitomen
alespon jeden terapeut a v nékterych pfipadech i asistent
terapeuta.

Cinnosti socialni rehabilitace jsou rozdéleny do téchto

oblasti:

1. Domacnost, péce, sobéstacnost, orientace

2. Doprovod, informace, komunikace a dopravni %
prostfedky

3. Vzdélavani a nacvik dovednosti

4. Informace a zprostfedkovani sluzeb

Uzivatelé se stfidaji v pravidelnych sménach po ¢tyfech
hodinach. Na jedné sméné jsou pfitomni maximalné

2 uzivatelé. Kazdy uzivatel si spole¢né se svym klicovym
pracovnikem sestavuje individualni plan, ktery sleduje
jeho pravidelné pokroky. Kazdych Sest mésicu uzivatel
spole¢né s klicovym pracovnikem zhodnoti individualni
plan a sestavi plan novy.

VOLNOCASOVE AKTIVITY

LETNi TABOR V HEROLTICICH 2013

Letni tabor se uskuteénil v Herolticich u Stit(i v podhuiii
Jesenikd, v aredlu Herolticka s.r.o. v terminu 30. 6. - 7. 7.
2013. Celotaborova hra méla jako hlavni téma zoolog-
ickou zahradu, objevovali jsme tajemstvi rdznych zvifat.
Tabora se zuc¢astnilo celkem 22 osob s mentalnim

a kombinovanym postizenim ve véku 7 — 54 let. Peda-
gogicky dohled byl zajistén 5 pedagogickymi pracovniky
a jednou zdravotnici.

PODZIMNIi TABOR VE VIZNOVE

Podzimni tabor se uskuteénil v aredlu SVC Décko
Nachod ve Viziové u Mezimésti v terminu od 26. 10. Do
30. 10. 2013.

Ugastnici tabora vyzkouseli véechny mozné podzimni
radovanky a zajeli si na navstévu do nedalekych skal.
Tabora se zucastnilo celkem 25 osob od 7 do 60 let.
Pedagogicky dohled byl zaji§tén 6 pedagogickymi pra-
covniky a jednou zdravotnici a jednou kucharkou.

VODACKY TABOR BATUV KANAL

Vodacky tabor se uskutecnil 21. 8. — 25. 8. Na Batové
kanale. Byla to prvni zkou$ka akéniho tabofeni, vSichni
Ucastnici spali pod stanem nebo na hausbétu a osvojili si
zaklady vodackych dovednosti. Tabora se zu€astnilo 10
klienttl, pedagogicky dohled byl zajistén 4 pracovniky

a jednou zdravotnici.

INBIVIBUALNT PROJEKT SLUZBY SOCIALNT
PREVENCE KRALOVEHRADECKEHQ KRAJE Il

VSechny socialni sluzby o.s. Pferda byly zafazeny do Indi-
vidualniho projektu ,Sluzby socialni prevence Kralovéhra-
deckého kraje II“. Projekt je financovan z ESF a statniho
rozpodtu CR prostfednictvim Operaéniho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost. Jeho trvani je od ledna roku 2013
do prosince roku 2014.

VYKONNE ORGANY
SPRUZENI

Predseda sdruzeni -
statutarni organ

Magr. Jana Kfizova
Vykonna rada sdruzeni
Magr. Jana Kfizova

Mgr. lva LaStovicova
Jitka Padrianovéa

Koordinator socialnich
sluzeb

Bc. Jan Syrovy

(od bfezna 2013)
Administrativni pracovnik
Jana Hynkova
Fundraiser

Bc. Jan Dvorak

Vedouci Tréninkové
kavarny Lary Fary

v Rychnové nad Knéznou
Mgr. Ludmila Popova

(do dubna 2013)

Mgr. Zuzana Skfickova (od
¢ervna 2013)

Terapeuté v Tréninkové
kavarné Lary Fary

v Rychnové nad Knéznou

Zamiatnanci 0.4.
Pjerda v roce 2013

Reditelka sdruzeni a
koordinator socidlnich
sluzeb

Mgr. lva LaStovicova (od
bfezna 2013)

Bc. Lenka Mihulkova
Mgr. Radka Otéenaskova
(od dubna 2013)
Asistent terapeuta v Tré-
ninkové kavarné Lary Fary
Jana Kubacova

Vedouci Tréninkového
bytu a sluzby Takovy
normalni zivot

Mgr. Martina Dostalkova
(do srpna 2013)

Mgr. Nina Janebova

(od zafi 2013)

Terapeut ve sluzbé
Takovy normalni zivot
Leona Linkova, Dis.
Vedouci Tréninkové
pekarny

Bc. Lenka Mihulkova (do
Cervence 2013)
Terapeut v Tréninkové
pekarné

Jana Kralickova
Vedouci Tréninkové
kavarny Lary Fary 2

Bc. Vladimira Balcarova
Terapeut v Tréninkové
kavarné Lary Fary 2
Michaela Regentova, Dis.
Asistent terapeuta v
Tréninkové kavarné Lary
Fary 2

Petra Sedlackova, Dis.
Pracovnici na DPP a DPC
Aneta Balcarova

Lenka Holendova
Martina Breklova

Petra LaStovickova
Marcela Sladkova

DOBROVOLNICI

Libuse Kyselova
Aneta Vere$¢akova
Nikola Chmelikova
Tereza Laskova
Radka Vitkova
Karolina Gallova
Katefina Hronovska
Pavlina Brandejsova
Denisa Rehakova
Anna Tarantova
Markéta Martincova
Lenka Vondrejcova
Ladislava Stozicka
Jakub Navratil
Ivana Frankova
Petra Pulpanova
Jana Bergrova
Iveta Reslova
Zuzana Bergerova
Katefina Novakova
Katefina Matéjkova
Jakub Zeleny
Martina Winterova
Renata Zahalkova
Michal Vilimek

Toma$ Benda

Milan Panttcek
Rodina Mihulkova
ZVLASTNI
PODEKOVANT
Ministerstvo prace a
socidlnich véci Ceské
republiky
Kralovéhradecky kraj
Mésto Rychnov nad
Knéznou

Mésto Nachod
Méstys Solnice
Obec Kvasiny

Obec Tutleky

Obec Bolehost
Mésto Rokytnice

v Orlickych horach
Obec Kameni¢na
Mésto Nové mésto nad
Metuiji

Obec Prepychy

SPONZORI

SKODA AUTO, a.s.
STROUJIRNY HOLDING, as.
GAMACZ.CZ

AS PRINT Jaromér

CS Telly s.r.o.

Ceska podnikatelska
pojistovna

Next Generation Solution
S.I.o.

Johnson Controls
Tiskarna UNIPRINT Rych-
nov nad Knéznou
Dabona s.r.o.

Tiskarna OFTIS
Poliklinika Rychnov nad
Knéznou s.r.o0.

ELMAX, s.r.o0.
Myslivecké sdruzeni Liberk
Manzelé Dvorakovi

Ing. Jana Cermakova
Manzelé Zvéfinsti
Manzelé Halbrstatovi
Jaroslav Vondrak, dis-
tribuce kavy Bazzara
Redken Praha

Katarina Dvorakova

a Michael Stefanidis
Manzelé Petanovi

PF Méda Rychnov nad
Knéznou

Podorlicka sodovkarna
s.r.o. Rychnov nad
Knéznou

Nadaéni fond Zdenky
Hornikové

Magr. Jifi Kansky

TTV Hlavacek

Jan Plihal

CsoB

D - CREDIT s.r.o.
MUDr. Zdenka Skfickova

FINANCNT ZPRAVA

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

A. Naklady Hlavni €éin. Hosp.¢in. Celk €in.
A.l. Spotfebované nakupy celkem 496 1209 1705
1. Spotfeba materialu 399 1043 1442
2. Spotfeba energie 97 166 263
A.ll. Sluzby celkem 880 237 1117
5. Opravy a udrzovani 11 1 12
6. Cestovné 17 0 17
7. Naklady na reprezentaci 6 0 6
8. Ostatni sluzby 846 236 1082
A.lll. Osobni naklady celkem 4096 17 4113
9. Mzdové naklady 3069 17 3086
10. Zakonné socialni pojisténi 997 0 997
11. Ostatni socialni pojisténi 16 0 16
12. Zakonné socialni naklady 12 0 12
13. Ostatni socialni naklady 2 0 2
A.IV. Dané a poplatky celkem 14 7 21
16. Ostatni dané a poplatky 14 7 21
AV. Ostatni naklady celkem 26 19 45
24. Jiné ostatni naklady 26 19 45
AVI. Odp., prod. maj.
atv. rez. celkem 82 152 234
25. Odpisy dlouhodob.
nehmotného a hm. maj. 82 147 229
28. Prodany material 0 5 5
Naklady celkem 5594 1641 7235
B. Vynosy Hlavni éin. Hosp. €in. Celk. €in.
B.I. Trzby za vlast. vyk.
a za zbozi celk. 4978 1387 6365
2. Trzby z prodeje sluzeb 4978 1387 6365
B.1II. Aktivace celkem 0 415 415
8. Aktivace materialu a zbozi 0 415 415
B.IV. Ostatni vynosy celkem 10 0 10
15. Uroky 1 0 1
17. Zaétovani fondd 0 7
18. Jiné ostatni vynosy 2 0 2
B.V. Trzby z prod. maj. a zuct.
rez. celkem 0 5 5
21. Trzby z prodeje materialu 0 5 5
B.VI. Pfijaté pfispévky celkem 161 0 161
27. Prijaté pfispévky (dary) 158 0 158
28. Pfijaté ¢lenské pfispévky 3 0 3
B.VII. provozni dotace celkem 227 0 227
29. Provozni dotace 227 0 227
Vynosy celkem 5376 1807 7183
C. Vysl. hospod. pred zdanénim -218 166 -52
D. Viysledek hospodareni po zdanéni -218 166 -52
www.pferda.cz
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PODEKQVANI

Dékujeme vSem naSim pfizniveiim, sponzorim,
spolupracovnikiim, dobrovolnikim a pratelim za
jejich podporu a pfizen

ROZVAHA

Aktiva

A. Dlouhodoby majetek celkem
A.ll. Dlouhodoby hmotny
majetek celkem

A.ll.1. Pozemky

3. Stavby

4. Samostatné movité véci

a soubory movitych véci

A.IV. Opravky k dlouhodobému
majetku celkem

6. Opravky ke stavbam

7. Opravky k sam. mov. vécem
a soub. mov. véci

B. Kratkodoby majetek celkem
B.l. Zasoby celkem

B.l.1. Material na skladé

B.Il. Pohledavky celkem

B.Il.1. Odbératelé

4. Poskytnuté provozni zalohy
5. Ostatni pohledavky

18. Dohadné ucty aktivni

B.IIl. Kratkodoby finanéni
majetek celkem

B.Ill.1. Pokladna

3. Usty v bankach

B.IV. Jina aktiva celkem

B.IV.1. Naklady pfistich obdobi
Aktiva celkem

Pasiva

A. Vlastni zdroje celkem
A.l. Jméni celkem

A.l.1. Vlastni jméni

2. Fondy

A.ll. Vysledek hospodafeni celkem
2. Vlysledek hospodareni

ve schvalovacim fiz.

B. Cizi zdroje celkem

B.Ill. Kratkodobé zavazky celkem
B.Ill.1. Dodavatelé

3. Prijaté zalohy

4. Ostatni zavazky

5. Zaméstnanci

7.Zavazky k instit. soc. zabez.
a ver. zdrav. poj.

9. Ostatni pfimé dané

10. Dan z pfidané hodnoty
22. Dohadné ucty pasivni
B.IV. Jin4 pasiva celkem
B.IV.1. Vydaje pfistich obdobi
Pasiva celkem

Zacatek obd.

2850

3478
22
3287

169

-628
-521

-107
1821
122
122
613
8
395
210

1085
136
949
1

1
4671

Zacatek obd.

3680
3738
93

3645

106
18
44
324
28
28
4671

Konec obd.
2622

3478
22
3287

169

-856
-718

-138
2223
106
106
719
17
390
256
56

1398
204
1194
0

0
4845

Konec obd.
3958

4010

87

3923

229

125
31
55
16
12
12
4845




