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Nasi vizi je poskytovat kvalitni,
komplexni sluzby, které budou
zasadnim zplisobem prispivat

k integraci dospélych lidi

s hendikepem.




B istoeit

Organizace PFERDA z.0. vznikla 16. 3. 2004 jesté jako ob&anské

sdruzeni registraci na Ministerstvu vnitra Ceské republiky.

Od 1. 6. 2015 se organizace transformovala na zapsany Ustav,

vedeny Krajskym soudem Kralovéhradeckého kraje. Od roku 2005

sdruzeni sidli v Rychnové nad Knéznou, Panské ulici €.p. 79.

citovA | skurina

Cilovou skupinou organizace PFERDA z.u. a jeho socialnich sluzeb

jsou dospéli obé¢ané nad 18 let a do 64 let véku s lehkym nebo stfednim

mentalnim a kombinovanym postizenim, s dusevnim onemocnénim a jinym

zdravotnim postizenim (neurologickym) Zijici v Rychnové nad Knéznou,

Nachodé a okoli (tj. okres Rychnov nad Knéznou a okres Nachod).

B rosini

Poslanim organizace PFERDA z.U. je zvySovat dovednosti lidi s mentalnim

postizenim a dusevnim onemocnénim, poskytovat asistenci tam, kde jim sily

nestaci, zameéstnat je a zprostfedkovat dalsi pfileZitosti k bydleni a k praci.

. iz |

Je bézné, Ze dospéli lidé s mentalnim postizenim a dusevnim onemocnénim

maji praci a samostatné bydleni. Pro jejich okoli je to samozfejmé a je jim

v tom napomocné.




Provoz Tréninkové kavarny Lary Fary v Rychnové nad Knéznou.

Provoz Tréninkového bytu v Rychnové nad Knéznou.

Provoz Tréninkové pekarny Lary Fary v Kvasinach.

RN

Provoz socialni sluzby Takovy normalini zivot

v Rychnové nad KnéZnou a okoli.

o

Provoz Tréninkové kavarny Lary Fary 2 v Nachodé.

6. Poradani volnotasovych aktivit.

7. Podpora integrace osob s mentalnim postizenim

a duSevnim onemocnénim a prosazovani jejich

rovnopravného postaveni v majoritni spole¢nosti.

8. Celozivotni vzdélavani osob s mentalnim postizenim

a du$evnim onemocnénim.

TRENINKOVA | kavARNA | LARY | FARY

Jednim z hlavnich projektt organizace PFERDA z.u. byl i v roce 2015

provoz Tréninkové kavarny Lary Fary v Rychnové nad Knéznou.

V Tréninkové kavarné Lary Fary je poskytovana socialni sluzba socialni

rehabilitace, identifikator sluzby dle registru poskytovatell ¢. 9818505.

Uzivatelé sluzeb Tréninkové kavarny Lary Fary

V roce 2015 bylo do projektu tréninkové kavarny zapojeno celkem

22 uzivatelli (9 muzd, 13 Zen). Uzivatelé dochazeji z Ustavu socidlni

pécée Domedky v Rychnové nad Knéznou, Ustavu socidlni péce

pro mladez v Kvasinach, Ustavu socidlni péée Sttibrny vrch,

Ustavu socialni péée Domov Dédina a z doméaci péde.




V roce 2015 byla Tréninkova

kavarna oteviena 7 dni

v tydnu v ramci 69 hodin.
Coz déla celkem 334 dni
(tj. 5 376 hodin) poskytnuté
socialni sluzby.




Popis projektu

Tréninkova kavarna Lary Fary zprostfedkovava socialni sluzbu socialni

rehabilitaci, ktera je aplikovana na bézny provoz tohoto zafizeni. Pfi terapii

je vzdy pfitomen alespon jeden terapeut nebo asistent terapeuta.

innosti socialni rehabilitace jsou rozdéleny do téchto oblasti:

Domacnost, péce, sobéstacnost, orientace

Vzdélavani a nacvik dovednosti

(o}
1
2. Doprovod, informace, komunikace a dopravni prostfedky
3
4

Informace a zprostfedkovani sluzeb

Uzivatelé se stfidaji v pravidelnych sménach po ¢tyfech hodinach.

Na jedné sméné jsou pfitomni maximalné dva uzivatelé. Kazdy uzivatel

si spole¢né se svym kli€ovym pracovnikem sestavuje individualni plan,

ktery sleduje jeho pravidelné pokroky. Kazdych $est mésicll uZivatel

spole¢né s klicovym pracovnikem zhodnoti individualni plan a sestavi

plan novy.

TRENINKOVY | BYT

V zafi 2008 organizace PFERDA z.U. zahdjila provoz socialni sluzby

Tréninkovy byt. Jedna se o sluzbu socialni rehabilitace, identifikator

sluzby dle registru poskytovatelt ¢. 7805491, a je tranzitnim programem.

To znamena, ze uzivatel po skonéeni programu bude vyuzivat sluzby

chranéného bydleni nebo sluzby podpory samostatného bydleni, nebo

se Uplné osamostatni. Dobu, po kterou budou dochazet do tréninkového

bytu, uréi terapeut spole¢né s uzivatelem a eventuelné jeho opatrovnikem,

pfitemz zalezi na schopnostech a dovednostech uzivatele.




V roce 2015 fungoval
Tréninkovy byt 5 dni

v tydnu (tj. 40 hodin).
To predstavuje celkem
183 dnti (1 912 hodin)
poskytované péce.




V roce 2015 vyuzivalo sluzbu
Takovy normalni Zivot

7 uzivateld (5 muzua a 2 Zzeny)
celkem 227 dni, tj. 717 hodin.



V roce 2015 vyuzilo sluzbu Tréninkovy byt 10 uZivatel(, 4 muzi a 6 Zzen.

Uzivatelé jsou v tréninkovém byté rozdéleni na dvé skupiny po tfech a do

bytu dochazeji vzdy 2 x tydné. Provoz tréninkového bytu probiha od dtery

do patku vzdy od 8 do 14 hodin ambulantni forma, od pondéli do patku

vzdy od 8 do 14 hodin je také mozno vyuzit terénni formu. Jednou tydné

také uzivatelé nacviCuji samostatné spani, provoz bytu je tak prodlouzen

a uzivatelé v ném zUstavaji do druhého dne. Pravidlem je pfitomnost

alespori jednoho terapeuta.

Napln tranzitniho programu:

1. Domacnost, péce, sobéstacnost, orientace (zahrnuje nacvik

péce o domacnost, péci o zevnéjsek, sexualni osvétu,

orientaci ve vnitfnim a venkovnim prostoru)

2. Doprovod, informace, komunikace a dopravni prostfedky

(zahrnuje nacvik komunikace v riznych spole¢enskych situacich,

nacvik pouzivani dopravnich prostfedku apod.)

Vzdélavani a nacvik dovednosti

Informace a zprostfedkovani sluzeb

TAKOVY | NORMALNI | ZivoT

V €ervnu roku 2010 zacala organizace PFERDA z.U. provozovat dalsi

socialni sluzbu, kterd navazuje na sluzbu Tréninkovy byt, jiZ je sluzba

Takovy normalni zivot — podpora samostatného bydleni. Byla zaregistrovana

pod identifikatorem €. 1378201. Cilem této sluzby je poskytnout uzivateli

podporu v jeho sobéstacnosti a pomoci mu zvladnout Uskali samostatného

zivota, na ktery byli pfipravovani v Tréninkovém byté. Jelikoz je pro vétsinu

tato zména obrovska, je nutna urcita mira podpory.




Podpora uzivatell je poskytovana v téchto oblastech:

1. Domacnost 4. Nacvik vyuzivani vefejnych sluzeb

2. Uceni a volny ¢as 5. Obstaravani osobnich zalezitosti

3. Kontakt s lidmi

Tato sluzba je zpoplatnéna ¢astkou 90~ K& za 1 hodinu, vzdy se vSak

prihlizi k finanénim moZznostem uZivatelll a jejich aktualnim pfijmam.

TRENINKOVA | PEKARNA

V roce 2010 organizace PFERDA z.U. opét zareagovala na situaci

dospélych osob s mentalnim postizenim a dusevnim onemocnénim

a vzhledem k tomu, Ze Tréninkova kavarna Lary Fary nestacila uspokojovat

zajemce o sluzbu, vytvofila v listopadu roku 2010 sluzbu novou - socidlné

terapeutickou dilnu Tréninkova pekarna Lary Fary. Sluzba je zaregistrovana

pod identifikatorem €. 1552469. Jedna se o sluzbu pro dospélé osoby

s mentalnim postizenim a duSevnim onemocnénim, které si chtéji najit

alternativu ke klasickému, pro né pfili§ naro€nému, zaméstnani.

UZivatelé se stfidaji ve dvou sménach denné po tfech hodinach vzdy

od 8 do 11 hodin a od 12 do 15 hodin. Na kazdé sméné jsou pfitomni

dva az tii uzivatelé. Kapacita Tréninkové pekarny Lary Fary je 15 uzivatel(.

Na sméné je vzdy pfitomen minimalné jeden terapeut.

Sluzba Tréninkova pekarna Lary Fary

je poskytovana v téchto oblastech:

1. Osobni hygiena 3. Sobéstac¢nost

2. Stravovani 4. Pracovni navyky a dovednosti

Tato sluzba je poskytovana bezplatné.




V roce 2015 byla sluzba
Tréninkova pekarna
poskytovana 14 uzivateliim,
2 zenam a 12 muzdim v ramci
243 dnd, tj. 2 858 hodin.




V roce 2015 byla Tréninkova
kavarna oteviena 323 dnd,

tj. 3 675 hodin poskytnuté
socialni sluzby za rok.




TRENINKOVA | KAVARNA

LARY | FARY | 2 | NAcHOD

Jelikoz se projekt Tréninkové kavarny osvédcil, organizace PFERDA z.U.

se rozhodla rozsifit ho i do dal§ich mést. 7. inora 2011 se oteviela

pro vefejnost nova Tréninkova kavarna Lary Fary 2 v Nachodé.

Sluzba je zaregistrovana pod identifikatorem €. 6473703.

Uzivatelé sluzeb Tréninkové kavarny Lary Fary

V roce 2015 bylo do projektu tréninkové kavarny zapojeno celkem

18 uzivatel(i (6 muzu, 12 Zen). Uzivatelé dochazeji z Ustavu socidlni pése

Ceska Skalice, Ustavu socialni péée Domov Dédina a z doméci péde.

Popis projektu

Tréninkova kavarna Lary Fary zprostfedkovava socialni sluzbu socialni

rehabilitaci, ktera je aplikovana na bézny provoz tohoto zafizeni. P¥i terapii

je vzdy pfitomen alespon jeden terapeut nebo asistent terapeuta.

innosti socialni rehabilitace jsou rozdéleny do téchto oblasti:

Domacnost, péce, sobéstacnost, orientace

Vzdélavani a nacvik dovednosti

(o}
1
2. Doprovod, informace, komunikace a dopravni prostfedky
3
4

Informace a zprostfedkovani sluzeb

Uzivatelé se stfidaji v pravidelnych sménach po ¢tyfech hodinach.

Na jedné sméné jsou pfitomni maximalné dva uzivatelé. Kazdy uzivatel si

spolecné se svym kli€ovym pracovnikem sestavuje individualni plan, ktery

sleduje jeho pravidelné pokroky. Kazdych Sest mésicu uzivatel spole¢né

s kli¢ovym pracovnikem zhodnoti individudlni plan a sestavi plan novy.




vOLNOCASOVE | AKTIVITY

LETNi TABOR V SEDLONOVE
Letni tabor se uskuteénil v Sedlorové v Orlickych Horach, na chaté

Roubenka v terminu 18-25. 7. 2015. Aktivity byly zaméfeny hlavné na

venkovni pobyt. Stfilelo se z luku i ze vzduchovky, tdbornici absolvovali

celodenni vylet do Destného v Orlickych Horach apod. Tabora se zu¢astnilo

celkem 27 osob s mentalnim a kombinovanym postizenim ve véku 15-61 let.

Pedagogicky dohled byl zajistén 6 pedagogickymi pracovniky, jednou

zdravotnici a jednim animatorem. Tabornikiim varila jedna kucharka.

PODZIMNi TABOR V SEDLONOVE
Podzimni tabor se uskute¢nil opét na chaté Roubenka v Sedloriové

v terminu 24 -28. 10. 2015. Ugastnici tabora se t&sili navstévé hasict

z Nového mésta nad Metuiji, dlabali dyné a nakonec pfed¢asné pfisel Mikulas.

Tabora se zuc¢astnilo celkem 24 osob od 15 do 62 let. Pedagogicky

dohled byl zajistén 5 pedagogickymi pracovniky, jednou zdravotnici

a jednim animatorem. Tentokrat vafili dva kuchafi.

INDIVIDUALNT § PROJEKT

SLUZBY § SOCIALNI | PREVENCE

krALOVEHRADECKEHO | kRAJE | 11

VSechny socialni sluzby organizace PFERDA z.u. byly zafazeny do

Individualniho projektu ,Sluzby socialni prevence Kralovéhradeckého

kraje III“. Projekt je financovan z ESF a statniho rozpoétu CR

prostfednictvim Opera¢niho programu Lidské zdroje a zaméstnanost

a probihal od ledna do zafi roku 2015.







VYKONNE | ORGANY | SDRUZENI

Predseda sdruzeni -

Od 1.6.2016

statutarni organ

Spravni rada

Mgr. Jana Kfizova

JUDr. Zbynék Prazak

Mgr. Eva Stréglova

Vykonna rada sdruzeni

Ing. Vaclav Dvorak

Mgr. Jana Kfizova

Mgr. Iva Lastovicova

Pfedseda spravni rady

Jana Kubacova

JUDr. Zbynék Prazak

B zmEsTANC

Reditelka organizace

Terapeuté v Tréninkové kavarné

PFERDA z.u., statutarni organ

Lary Fary v Rychnové n/Kn.

Mgr. Jana KFizova

Bc. Lenka Mihulkova

Mgr. Radka Otéenaskova

Koordinator socialnich sluzeb 1

Jaroslava Hanykova (od 12/2015)

Mgr. Zuzana Skfickova

(do 06/2015)

Asistent terapeuta

Mgr. Katefina Dostalova

v Tréninkové kavarné Lary Fary

(od 04/2015)

Jana Kubacova

Lenka Holendova

Koordinator socialnich sluzeb 2

Bc. Jan Syrovy

Terapeut ve sluzbé Tréninkovy

byt a Takovy normalni zivot

Administrativni pracovnik

Mgr. Nina Janebova (do 04/2015)

Jana Hynkova

Bc. Iveta Reslova (od 04/2015)




Asistent terapeuta

Tereza Havrdova

v Tréninkovém byté

Radka Vitkova

Lenka Holendova

Karolina Gallova

Katefina Hronovska

Asistent terapeuta ve sluzbé

Toma$ Benda

Takovy normalni zivot

Milan Panttcek

Leona Linkova, Dis.

Rodina Mihulkova

Lada Pavlistova

Terapeut v Tréninkové

Petr Pavlista

pekarné Lary Fary

Katefina Buzkova

Magr. Markéta Stépanova

Anezka Brhlikova

Veronika Roleckova

Asistent v Tréninkové

Jana Bergrova

pekarné Lary Fary

Jana Térova

Pavlina Brandejsova (do 09/2015)

Lucie Smolkova

Mgr. Nina Janebova (od 09/2015)

Lenka Vondrejcova

Ladislava Stozicka

Terapeuté v Tréninkové

Iveta Reslova

kavarné Lary Fary 2

Klara Vogelova

Mgr. Denisa Carvova

Katefina Novakova

Zuzana Bergerova

Asistent v Tréninkové

Anna Tarantova

kavarné Lary Fary 2

Katefina Buzkova

Monika Moravcova

Veronika Roleckova

Marie Vitkova

Eva Prazova

llona TylSova

Martina Veverkova

Monika Vackova

Dobrovolnici

lvana Horochovska

Libuse Kyselova

Karolina Hnykova

Zuzana Sedova

Pavlina Brandejsova




ZVLASTNI | PODEKOVANT

MPSV CR

Obec Kameni¢na

Kralovéhradecky kraj

Obec Kvasiny

Mésto Rychnov nad Knéznou

Mésto Nové mésto nad Metuji

Mésto Nachod

Mésto Police nad Metuji

Obec Cermna nad Orlici

Obec Prepychy

Obec Cernikovice

Mésto Rokytnice v Orl. horach

Méstys Ceska Skalice

Méstys Solnice

Obec Bolehost

Obec Tutleky

B oot J

-
PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfer.cz

e operacNiPROGRAM

ﬁ LIDSKE ZDROJE

AZAMESTNANOST

SKODA AUTO, a.s.

Mgr. Jifi Kénsky

GAMACZ.CZ

Atas elektromotory Nachod

Next Generation Solution s.r.o.

LM Asistent s.r.o.

Johnson Controls

MUDr. Karel Jakoubek

ELMAX, s.r.o.

MUDr. Zdenék Princ

LD Print s.r.o.

Vaclav Sulc

Manzelé Dvorakovi

Josef Jane¢ek RAD sdruzeni

Ing. Jana Cerméakova

Reality Mrstinova

Manzelé Zvéfinsti

Matrix Hotels s.r.o.

Manzelé Halbrstatovi

Nadace Vodafone

Jaroslav Vondrak

Nadacni fond Avast

distribuce kavy Bazzara

DM Drogerie markt s.r.o.

Redken Praha

Tiskarna Uniprint

Katarina Dvorakova

Rychnov nad Knéznou

a Michael Stefanidis

APLS Praha s.r.o.

Manzelé Petanovi




Dékujeme véem nasim pfiznivciim,

sponzorim, spolupracovnikiim,

dobrovolnikiim a pratelim

za jejich podporu a pfizen.




FINANCNT | zPrAVA

VYKAZ ZISKU A ZTRATY

A. Naklady Hlavni €in. | Hosp. ¢in. Celk. ¢in.
A.l.  Spotfebované nakupy celkem 836 1101 1937
A.ll. Sluzby celkem 935 221 1156
A.lll. Osobni naklady celkem 4819 121 4940
A.IV. Dané a poplatky celkem 11 7 18
AV. Ostatni naklady celkem 67 23 90
AVI. Odp., prod. maj. a tv. rez. celkem 122 135 257
Naklady celkem 6790 1608 8398
B. Vynosy Hlavni €in. | Hosp. €in. Celk. ¢in.
B.l. Trzby za vlast. vyk. a za zbozi celk. 4872 1166 6038
B.IIl. Aktivace celkem 0 370 370
B.IV. Ostatni vynosy celkem 124 0 124
BVI Piijaté pfispévky celkem 244 0 244
B.VII. Provozni dotace celkem 1559 0 1559
Vynosy celkem 6799 1536 8335
C. Vysl. hospod. pred zdanénim 9 =72 -63
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 9 =72 -63




ROZVAHA

Aktiva Zacatek obd. Konec obd.
A.  Dlouhodoby majetek celkem 2762 2505
A.ll. Dlouhodoby hmotny majetek celkem 3838 3838
A.IV. Opréavky k dlouhodobému majetku celkem -1076 -1333
B. Kratkodoby majetek celkem 1849 2289
B.l. Zasoby celkem 85 115
B.Il. Pohledavky celkem 485 490
B.lll. Kratkodoby finanéni majetek celkem 1261 1678
B.IV. Jina aktiva celkem 18 6
Aktiva celkem 4611 4794
Pasiva Zacatek obd. Konec obd.
A.  Vlastni zdroje celkem 3790 3728
Al Jméni celkem 4067 3791
A.ll. Vysledek hospodareni celkem -277 -63
B.  Cizi zdroje celkem 821 1066
B.III. Kratkodobé zavazky celkem 813 917
B.IV. Jina pasiva celkem 8 95
Pasiva celkem 4611 4794




NEZISKOVKA | ROKU

Organizace Pferda se v listopadu 2014 stala Neziskovkou roku

v kategorii stfedni neziskovka. Ocenéni kazdoro¢né udéluje

Nadace rozvoje ob¢anské spolecnosti.

PFERDQVINY

Pokud se chcete védét vice o nasi ¢innosti, mizete nahlédnout do Pferdovin,

kde naleznete podrobnosti z naSich stfedisek, aktualni akce ¢i nabidky

z nasich kavaren a pekaren. Pferdoviny jsou k dispozici v tisténé podobé

v nasich tréninkovych kavarnach a v elektronické verzi na: www.pferda.cz.

TRENINKOVE | KAVARNY

Tréninkova kavarna Lary Fary Tréninkova kavarna Lary Fary 2

Panska 79 Hurdalkova 371

Rychnov nad Knéznou Nachod

+420 737 416 343 +420 734 505 394

kavarna.rychnov@pferda.cz kavarna.nachod@pferda.cz

facebook.com/kavarnalaryfary facebook.com/kavarnalaryfary
PEKARNA

Pekarna Na Plechu pekarna@pferda.cz

Kvasiny 340 / Kvasiny www.naplechu.cz

+420 734 534 219 facebook.com/Pekarna-Na-Plechu




Chcete-li si nase skvélé pecivo
objednat a vychutnat si ho

v klidu a pohodli domova,
nevahejte se na nas obratit!
Pomuzeme vam také se
svatebnim pecivem ¢i zajiSténim

cateringu pro riizné akce.

Vite, kde si mizete dat
dobrou kavu, precist
Pferdoviny a ochutnat
skvélé pecivo z nasich
pekaren?




pFERpA | z.0.

Sidlo  Panska 79
Rychnov nad Knéznou
516 01
E-mail info@pferda.cz
Telefon +420 605 106 148 / + 420 739 014 802
Web www.pferda.cz
FB facebook.com/Pferda
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